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План мероприятий

для посетителей Центра дневного пребывания

на октябрь 2023года

Дата Время
проведения

мероприятий

Наименование мероприятия Исполнитель ФИО, должность

02.10.2023г 9:00 -  
11:00

Всем ирны й Д ень ходьбы: С пециалисты  по социальной работе: 
Багрова О.А.

03.10.2023г 1 3 :0 0 - 1. И стория праздника и его традиции. Донченко Н.Н.
15:00 2. Л екция заведую щ ей отделением м едицинской профилактики БУЗ 

ВО «Россош анская РБ» Лозенко В.А. «П ольза ходьбы  в пожилом 
возрасте».
3. О здоровительно-позновательная игра -  викторина.
4. П сиходинамическая прогулка по доктору А .Ю . Ш иш онину делаем 
все вместе!

Заместитель начальника отдела 
К С О Н  (центр дневного пребы вания) 

П ономарева Т.В.

04.10.2023Г 9 :0 0 - П осещ ени е М К У  « М о л о д еж н ы й  центр» : С пециалисты  по социальной работе:
11:00 1. Экскурсия по выставке картин «Лю блю  свой город». Багрова О.А.

05.10.2023г 1 3 :0 0 - 2. Экскурсия обзор изделий мастеров декоративно-прикладного Донченко Н.Н.
15:00 искусства. Заместитель начальника отдела

06.10.2023г 3. П рогулка по парковой территории развлекательного центра.
4. Ф ото-сессия.

КС О Н  (центр дневного пребы вания) 
П ономарева Т.В.



09.10.2023г

10.10.2023Г

9:00 -  
11:00 
13:00 -  
15:00

Д ень ш урш ания листьями.

1. А вто-прогулка.
2. О сенняя прогулка в экологическом  парке «Каялов бор».
3. И гра-викторина «О сення пора».
4. Д ы хательная гимнастика на свеж ем воздухе.
5. Пикник.

С пециалисты  по социальной работе: 
Багрова О.А.

Д онченко Н.Н.
Заместитель начальника отдела 

К С О Н  (центр дневного пребывания) 
П оном арева Т.В.

С пециалисты  по социальной работе:
11.10.2023г 9 :0 0 - А рт- терапия «День раскраш ивания»: Багрова О.А.

11:00 Д онченко Н.Н.
12.10.2023г 1 3 :0 0 - 1. Чем притягивает раскраска? В чем ее польза? Л ю бите себя, рисуйте, П сихолог:

15:00 творите! Русанова Н.С.
13.10.2023г 2. А рт-сеанс раскраш ивания для взрослых. Заместитель начальника отдела

И збавляемся от стресса и м еланхолии. К С О Н  (центр дневного пребывания)
3. Конкурс рисунка. П оном арева Т.В.
4. П осидим за чаепитием.

16.10.2023г 9 :0 0 - Развлекательная программа «П осидим  за самоваром»: С пециалисты  по социальной работе:
11:00 Багрова О.А.

17.10.2023г 1 3 :0 0 - 1. П риветствие! И нтересные ф акты  о русском чаепитии, традиции. Д онченко Н.Н.
15:00 2. И гровой конкурс. П сихолог:

3. И гра-викторина. Русанова Н.Н.
4. Частуш ки хором «Самовар блестит, кипя, чай в нем пенится! Заместитель начальника отдела
П огляди-ка на себя - ну и отраж еньеце!». КСО Н  (центр дневного пребывания)
4. А ромат осеннего чая подним ает настроение. П оном арева Т.В.
5. Ф ото-сессия «У лыбнитесь, сейчас вы летит птичка!».



18.10.2023г

19.10.2023г

20.10.2023г

9:00 -  
11:00 
1 3 :0 0 -  
15:00

Т ематическая встреча «Веселы й листопад».

1. М астер -  класс «Н арисуй сам!».
2. Загадки, поговорки на тему осени.
3. Концертная программа онлайн «Веселый листопад».
4. П осиделки «О сенняя чайная».

С пециалисты  по социальной работе: 
Багрова О.А.

Д онченко Н.Н.
Заместитель начальника отдела 

КСО Н  (центр дневного пребывания) 
П оном арева Т.В.

23.10.2023г 9 :0 0 - Ф ольклорны е посиделки «В мире нет милей и краш е песен Специалисты  по социальной работе:
11:00 наш их». Багрова О.А.

24.10.2023г 1 3 :0 0 - Д онченко Н.Н.
15:00 1. П ознавательная викторина «Ф ольклор -  народная мудрость».

2. Н ародное творчество: загадки и пословицы , легенды  и сказки.
3. Концерт «Душ а народа».
4. Чаепитие.

Заместитель начальника отдела 
КСО Н  (центр дневного пребы вания) 

П оном арева Т.В.

25.10.2023г 9 :0 0 -
12:00

П раздник И верской иконы  П ресвятой Богородицы : Специалисты  по социальной работе: 
Багрова О.А.

26.10.2023г 1. П осещ ение праздничного богослужения.
2. П рилож ение к иконе.

Д онченко Н.Н.
Заместитель начальника отдела

27.10.2023г 3. Исповедь.
4. П ричастие.
5. П равославная беседа. П роповедь свящ еннослуж ителя.

КСО Н  (центр дневного пребывания) 
П оном арева Т.В.



30.10.2023г 9 :0 0 - Л итературны й альм анах «Закруж илась в небе осень». С пециалисты  по социальной работе:
11:00 Багрова О.А.

31.10.2023г 1 3 :0 0 - П осещ ение меж поселенческой библиотеки им. А .Т. П расолова Д онченко Н.Н.
15:00 Зам еститель начальника отдела

КС О Н  (центр дневного пребы вания)
П ономарева Т.В.

Исполнитель:

Заместитель начальника отдела КСОН (центр дневного пребывания) Пономарева Т.В.


